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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

1.1. Положення про порядок обрання дисциплін вільного вибору 

здобувачів вищої освіти у Львівському державному університеті безпеки 

життєдіяльності (далі – Положення) розроблено відповідно до Закону України 

“Про вищу освіту” від 01.07.2014 р. № 1556-VII, Положення про організацію 

освітнього процесу у Львівському державному університеті безпеки 

життєдіяльності та інших внутрішніх нормативних документів Львівського 

державного університету безпеки життєдіяльності (далі - Університету).  

1.2. Положення визначає процедуру обрання здобувачами вищої освіти 

вибіркових навчальних дисциплін та формування індивідуальної освітньої 

траєкторії. 

1.3. Освітня програма та навчальний план складаються з обов’язкової та 

вибіркової частин, які містять перелік освітніх компонент. Вибіркові освітні 

компоненти враховують як професійні інтереси здобувачів вищої освіти (далі – 

здобувачі), так і освітньо-культурні. 

1.4. Вибір навчальних дисциплін здобувачі здійснюють в процесі 

формування свого індивідуального навчального плану. Здобувачі мають право 

здійснювати вибір навчальних дисциплін у межах, передбачених відповідною 

освітньою програмою та робочим навчальним планом, в обсязі, що становить не 

менше 25% від загального обсягу кредитів ЄКТС освітньої програми. 

1.5. Вибіркові навчальні дисципліни можуть бути направлені на розвиток 

загальних компетентностей та/або фахових компетентностей, зокрема інших 

спеціальностей (далі – дисципліни з каталогу) або бути об’єднанні під певною 

спеціалізацією, напрямом, кластером для формування відповідної комплексної 

компетентності (далі – блок вибіркових дисциплін). 

1.6. Всі дисципліни, обрані здобувачем, є обов’язковими для вивчення. 

Здобувач не може відмовитись від вивчення дисципліни, яку він обрав. 

Відповідно до «Положення про порядок визнання результатів навчання, набутих 

у неформальній та інформальній освіті здобувачами вищої освіти Львівського 

державного університету безпеки життєдіяльності» дозволяється зараховувати 

вибіркові навчальні дисципліни через проходження дистанційних онлайн курсів. 

1.7. Зарахування здобувачів на вивчення вибіркових дисциплін 

здійснюється за результатами опитування здобувачів  в особистому кабінеті 

інформаційної системи «Політек-софт – журнал успішності для студентів». 

 



 

2. ПОРЯДОК РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВА ТА ПРОЦЕДУРА ВІЛЬНОГО 

ВИБОРУ НАВЧАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН ЗДОБУВАЧАМИ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ  

2.1. Терміни обрання вибіркових навчальних дисциплін визначаються 

необхідністю своєчасного формування контингенту здобувачів вищої освіти у 

групи й лекційні потоки, а також якісного планування і організації освітнього 

процесу, його методичного та кадрового забезпечення.  

2.2. Вивчення вибіркових навчальних дисциплін здобувачами освітнього 

ступеня бакалавра триває, як правило, протягом 3-7 семестрів, а їх вибір за 

освітніми програмами здійснюється щорічно на наступний навчальний рік:  

 для денної форми здобуття освіти – протягом лютий-березень 

поточного навчального року; 

 для заочної форми здобуття освіти – протягом настановно-

екзаменаційної сесії у весняному семестрі. 

2.3. Вивчення вибіркових навчальних дисциплін здобувачами освітнього 

ступеня магістра триває протягом 1-3 семестрів, а їх вибір за освітніми 

програмами здійснюється на весь термін навчання:  

 для денної форми здобуття освіти – протягом вересня першого 

навчального року; 

 для заочної форми здобуття освіти – під час першої настановно-

екзаменаційної сесії. 

2.3. Вивчення вибіркових навчальних дисциплін здобувачами освітньо-

наукового ступеня доктора філософії триває, як правило, протягом 2-4 семестрів, 

а їх вибір здійснюється на весь термін навчання протягом вересня-жовтня 

першого року навчання.  

2.4. Здобувачі обирають вибіркові дисципліни з каталогу та/або блоки 

вибіркових дисциплін. 

2.5. Вибіркові дисципліни з каталогу. 

2.5.1. Вибіркові дисципліни, направлені на розвиток загальних 

компетентностей та/або фахових компетентностей інших спеціальностей,  

формуються у загальноуніверситетський каталог вибіркових  навчальних 

дисциплін. Здобувачі мають право ініціювати долучення до каталогу 

дисциплін, які вивчаються на інших освітніх рівнях. 

2.5.2. Каталог містить дві групи дисциплін:  

 група дисципліни, які формують hard skills, як правило, із інших 

спеціальностей або із споріднених спеціальностей (4,5 кредити ESTC); 

 група дисципліни, які формують soft skills та загальні компетентності 

(3,0 кредити ESTC).  



 

2.5.3. Пропозиції до каталогу кафедри готують за формами додатків 1 та 2 і 

подають у навчально-методичний центр університету не пізніше 30 жовтня 

поточного навчального року. Каталог дисциплін, доступних для вивчення в 

наступному навчальному році здобувачами відповідного рівня вищої освіти та їх 

анотації висвітлюються в електронному освітньому середовищі «Віртуальний 

університет».  

2.5.4. Здобувачі ступеня бакалавра обирають на кожен семестр наступного 

навчального року по дві дисципліни з каталогу вибіркових дисциплін: одну 

дисципліну, яка формує hard skills та одну дисципліну, яка формує soft skills.  

2.5.5. Здобувачі ступеня магістра обирають: 

- на перший рік навчання – три дисципліни з каталогу, які формують soft 

skills; 

- на другий рік навчання - три дисципліни з каталогу, які формують hard 

skills або блок професійних дисциплін. 

2.5.6. Кількість вибіркових дисциплін кожної з груп каталогу, які обирають 

здобувачі ступеня доктора філософії, семестр вивчення та обсяги таких 

дисциплін визначаються специфікою відповідної освітньо-наукової програми.   

2.6. Блоки вибіркових дисципліни. 

2.6.1. Дисципліни, спрямовані на формування відповідного комплексу 

фахових компетентностей, поглиблення знань за певним напрямом чи видом 

професійної діяльності освітньої програми об’єднують у блоки.  

2.6.2. Перелік освітніх компонент блоку вибіркових дисциплін 

наводиться у освітній програмі, а їх силабуси – у відповідному розділі 

електронного освітнього середовища «Віртуальний університет». 

2.6.3. Блок вибіркових дисциплін здобувачі обирають вцілому на весь 

період навчання.  

2.6.4. Здобувачі бакалаврського ступеня мають право в період обрання 

вибіркових дисциплін на наступний навчальний рік звернутись до керівника 

навчально-наукового інституту з заявою про зміну попередньо обраного 

вибіркового блоку. 

2.7. Процес обрання вибіркових дисциплін:  

- куратори навчальних груп інформують здобувачів про порядок 

реалізації їх права на вільний вибір освітніх компонент, зацікавлені кафедри 

організовують презентацію вибіркових дисциплін; 

- здобувачі в особистому кабінеті інформаційної системи «Політек-софт 

– журнал успішності для студентів» обирають вибіркові дисципліни з 

каталогу та/або блок вибіркових дисциплін;  



 

- навчально-методичний центр за результатами проведеного опитування 

формує навчальні групи з вивчення певної вибіркової навчальної дисципліни 

та доводить інформацію до начальників навчально-наукових інститутів.  

- якщо за першим опитуванням здобувач не зарахований на вивчення 

вказаної ним навчальної дисципліни у зв’язку з неможливістю формування 

групи через недостатню кількість заяв на цю навчальну дисципліну, або 

здобувач не прийняв участь у першому опитуванні, йому надають можливість 

здійснити повторний вибір серед вибіркових навчальних дисциплін, для 

вивчення яких групи сформовані; 

2.8. За вчасний вибір вибіркових дисциплін відповідальність несе 

здобувач. 

2.9. Кількість здобувачів для формування групи з вивчення вибіркової 

дисципліни з каталогу становить від 20 до 30 осіб для бакалаврського рівня 

вищої освіти, та не менше 5 - для магістерського рівня вищої освіти. Для 

освітньо-наукового рівня доктора філософії обмежень по формуванню групи не 

передбачено. 

 

3. ПРИКІНЦЕВІ ПОЛОЖЕННЯ 

3.1. За погодженням з гарантом освітньої програми та начальником 

навчально-наукового інституту здобувачам-учасникам програм академічної 

мобільності можуть зараховувати вибірковими дисципліни, які прослухані в 

іншому університеті-партнері. 

3.2. У випадку поновлення, переведення здобувача, допуску до занять 

після завершення академічної відпустки або у випадку зарахування за 

скороченим терміном навчання, за письмовою заявою здобувача та рішенням 

начальника навчально-наукового інституту, а також гаранта освітньої програми, 

здобувачеві може бути дозволено перезарахування вибіркових дисциплін за 

рахунок фактично вивчених дисциплін відповідно до Положення про порядок 

визнання у Львівському державному університеті безпеки життєдіяльності 

результатів попереднього навчання здобувачів вищої освіти. 

3.3. Здобувач в односторонньому порядку не може відмовитись від 

вивчення вибраної ним вибіркової дисципліни. Відмова від вивчення обраної 

навчальної дисципліни вважається академічною заборгованістю, яку здобувач 

ліквідовує у відповідному порядку. 

 

https://ldubgd.edu.ua/sites/default/files/1_nmz/nakazy/polozhennya_pro_poryadok_perezarahuvannya_rezultativ_poperednogo_navchannya_0.pdf
https://ldubgd.edu.ua/sites/default/files/1_nmz/nakazy/polozhennya_pro_poryadok_perezarahuvannya_rezultativ_poperednogo_navchannya_0.pdf
https://ldubgd.edu.ua/sites/default/files/1_nmz/nakazy/polozhennya_pro_poryadok_perezarahuvannya_rezultativ_poperednogo_navchannya_0.pdf


 

Додаток 1. Анотація вибіркової дисципліни 

 
Найменування навчальної 

дисципліни: 

 

 

 

Рекомендовано для 

спеціальностей: 
 

Кафедра:  

 

 

Лектор:  

 

 

Обсяг дисципліни:  

 

 

Обмеження по семестру 

вивчення (за потреби) 

 

Результати навчання: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Короткий зміст навчальної 

програми: 

 

 

 

 

 

 

 

Необхідні базові знання з 

дисциплін (за потреби): 

 

 

 

 

 

 

 

Методи і критерії 

оцінювання: 

 

 

 

 

 

 

Рекомендована література:  

 

 

 

 



Додаток 2. Пропозиції кафедри до каталогу вибіркових дисциплін 

 

Пропозиції  

кафедри ________________________________________________________________________ 
(назва кафедри) 

до каталогу вибіркових дисциплін, які формують професійні та загальні компетентності  

на 202__-202__ навчальний рік 
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- 
+ + + + + + 

              

              

Другий (магістерський) рівень вищої освіти 

Проєктний аналіз 4,5 немає + - - + + + + + + + + 

              

Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

              

              

 



 

2. Дисципліни, які формують soft skills 
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Перший (бакалаврський рівень вищої освіти) 

             

             

Другий (магістерський) рівень вищої освіти 

             

             

Третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

             

             

 

 

Начальник кафедри         ______________________________ 

            (ім’я, прізвище) 

 

 

 

 


